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卯
月 

～
春
暖
の
候
～ 

春
の
訪
れ
と
と
も
に
、
心
合
寮

も
民
営
化
し
新
た
な
一
歩
を
歩

み
出
す
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
運

営
法
人
や
職
員
体
制
等
は
変
更

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
今
後
と
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

い
よ
い
よ
大
阪
・
関
西
万
博
が
、

４
月
13
日(

日)

～
10
月
13
日(

月)

の
１
８
４
日
間
、
大
阪
夢
洲
に
て

開
催
さ
れ
ま
す
。
160
を
超
え
る

国
・
地
域
・
国
際
機
関
に
よ
る
「
い

の
ち
輝
く
未
来
社
会
の
デ
ザ
イ

ン
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
パ
ビ
リ
オ

ン
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
体
験
で
き

る
場
と
な
り
ま
す
。 

皆
さ
ん
の
中
に
は
、
55
年
前
の 

大
阪
万
博
を
体
験
さ
れ
た
方
も 

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

心
合
寮 

 
 

だ
よ
り 

４
月
号 

日 月 火 水 木 金 土 

    1  2 (♨) 3  4 ♨ 5  

♨：入浴日 

緑：受診日 

毎週(火)： 

 体重測定 
 

 

 

 

お花見 
（ポンプ場公園） 
 

 

 

喫茶 

 

検温･血圧    歯科   

6  7 ♨ 8  9 (♨) 10  11 ♨ 12  

音楽ｸﾗﾌﾞ  ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ 
花まつり 

（高安寺） 

 

 

車で買い物 

 

心療内科 

 
 

喫茶 

 

    歯科   

13  14 ♨ 15  16 (♨) 17  18 ♨ 19  

音楽ｸﾗﾌﾞ 書道ｸﾗﾌﾞ 

 

 

訪問美容 

 

 

 

 

 

 喫茶 

座談会 

  内科  歯科   

20  21 ♨ 22  23 (♨) 24  25 ♨ 26  

音楽ｸﾗﾌﾞ 祝膳(いなり) 

 

 

 華道ｸﾗﾌﾞ 

 

 

車で買い物 

体操ｸﾗﾌﾞ 

 

 

 

喫茶 
 

   皮膚科 歯科   

27  28 ♨ 29  30 (♨)     

音楽ｸﾗﾌﾞ  

 

 

昭和の日 誕生日会 
(ﾃﾞｨｽｺﾝ練習) 

 

 

  眼科   

お誕生日おめでとうございます! 

M  さん(1 日生まれ)     N  さん(23 日生まれ) 

T  さん(26 日生まれ)     S  さん(29 日生まれ) 

これからもお元気にお過ごし下さい。幸福な一年になりますように！ 
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先
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス 

ひ
な
ま
つ
り
会 

 

３
／
１ 

                                

                                  

観
梅 

 

３
月
上
旬 

小
春
日
和
の
な
か
、 

近
所
の
青
山
第
２
公
園
へ 

梅
の
花
を
観
に
行
き
ま
し
た
。 

               

お
知
ら
せ 

（
４
月
か
ら
変
更
等
） 

電
気
料
金
の
導
入 

居
室
に
Ｔ
Ｖ
を
設
置
さ
れ
て
い
る

方
は
、
600
円
／
月
徴
収
し
ま
す
。 

冷
蔵
庫
に
関
し
て
は
、
決
ま
り

次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

朝
食
の
時
間
変
更 

７
時
45
分
か
ら
と
な
り
ま
す
。 

リ
ハ
ビ
リ 

「
坂
・
階
段
」
と「
滑
車
」
は
順
次

廃
止
す
る
予
定
で
す
。 

ホ
ッ
ト
パ
ッ
ク
（土
） 

廃
止
と
な
り
ま
す
。 

ク
ラ
ブ
活
動 

・音
楽 

・書
道 

・ク
ラ
フ
ト 

・華
道 

・園
芸 

・体
操 

変
わ
ら
ず
実
施
予
定
で
す
。 

 

先
月
の
浄
財 

１
９
１ 

円 

で
し
た
。 

浄
財
積
立
か
ら
高
安
寺
法
要
へ

の
お
布
施
及
び
お
供
え
を
購
入
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
皆
様
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

ちらし寿司膳と厨房手作り

ケーキを食べ、ゆったりと 

桃の節句を楽しみました。 

３
月
下
旬
、
施
設
に
て
感
染
症
が
拡

が
っ
た
為
、
皆
様
に
は
食
事
の
居
室
配

膳
、
入
浴
・
ク
ラ
ブ
活
動
の
中
止
等 

 

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。 

皆
様
の
ご
協
力
お
か
げ
で
、
早
急
な

終
息
と
な
り
、
一
週
間
ほ
ど
で
普
段
通

り
の
生
活
に
戻
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 


