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～ 

水
無
月 

～ 
 

暑
さ
厳
し
く
水
が
涸
れ
て
無
く
な
っ
て

し
ま
う
か
ら
と
い
う「
水
の
無
い
月
」
説
と
、

水
無
月
の「
無
」
は「
の
」
に
あ
た
り
、
田
に

水
を
引
く
月
「
水
の
月
」
と
い
う
説
が
あ

り
ま
す
。 

近
畿
地
方
の
梅
雨
入
り
は
例
年
だ
と

今
月
の
６
日
頃
に
な
り
ま
す
。
気
温
が
急

に
高
く
な
っ
た
り
、
湿
度
で
ジ
メ
ジ
メ
し
た

日
が
続
く
と
思
わ
れ
ま
す
。
体
調
管
理

に
は
十
分
気
を
付
け
、
こ
ま
め
な
水
分
補

給
を
摂
り
ま
し
ょ
う
。 

屋
上
の
菜
園
で
は
ト
マ
ト
・ナ
ス
・ス
イ
カ

な
ど
育
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
口
に

入
る
の
も
、
も
う
す
ぐ
で
す
。
楽
し
み
に

お
待
ち
く
だ
さ
い
ね
。 

心
合
寮 

 

 
 

だ
よ
り 

６
月
号 

日 月 火 水 木 金 土 

1  2 ♨ 3    4 （♨） 5  6 ♨ 7  

音楽ｸﾗﾌﾞ 体重測定 

 

 書道ｸﾗﾌﾞ  

 

心療内科 

 

 

喫茶 

    歯科   

8  9 ♨ 10    11 （♨） 12  13 ♨ 14  

音楽ｸﾗﾌﾞ 

つむぎﾌﾘﾏ 

 ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ 

 

 車で買い物 

 

 

 喫茶 

 

  内科  歯科   

15  16 ♨ 17    18 （♨） 19  20 ♨ 21  

音楽ｸﾗﾌﾞ  

 

ＢＢＱ大会 

体力測定 

訪問美容 

誕生日会 避難訓練 

 

 喫茶 

座談会 

    歯科   

22  23 ♨ 24  25 （♨） 26  27 ♨ 28  

音楽ｸﾗﾌﾞ 祝膳 体操ｸﾗﾌﾞ 

 

 

 車で買い物 華道ｸﾗﾌﾞ 喫茶 
 

   皮膚科 歯科   

29  30 ♨           

音楽ｸﾗﾌﾞ  

 

 

 

 

  

 

  

       

お誕生日おめでとうございます ! 

 Ｋ さん（12日）     Ｎ さん（27日） 

～これからもお元気で、穏やかで楽しい一年になりますように～ 

 



令和 7 年６月１日発行 

 
- 2 - 

 

先
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス 

端
午
の
節
句 

                   

大
阪
・
関
西
万
博（
５
／
１５
） 

希
望
者
を
集
っ
て
万
博
へ 

行
っ

て
き
ま
し
た
。
天
気
も
良
く
、
大
屋

根
リ
ン
グ
へ 

登
っ
た
り
、
パ
ビ
リ
オ

ン
に
も
入
り
ま
し
た
。
和
太
鼓
の
演

技
は
圧
巻
で
し
た
。 

                   

                         

デ
ィ
ス
コ
ン
大
会（
５
／
２０
） 

今
年
も
地
域
の
グ
ラ
ン
ド
ゴ

ル
フ
の
方
を
お
招
き
し
、
デ
ィ
ス

コ
ン
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

               

お
知
ら
せ 

※
今
月
か
ら
の
朝
食
に
つ
い
て 

月
・
水
・
金
は 

粥
・
雑
炊
、 

火
・
木
・
土
・
日
は 

パ
ン 

と
な
り
ま
す
。 

昼食は鯉のぼりオムライス！ 

おやつ時には抹茶を点て、柏餅と一緒にいただきました。 

大屋根リングの下でアイス ドイツパビリオン 噴水ショーの前に腹ごしらえ 


