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水 み

無
月

な
づ
き 

田
に
水
を
引
く「
水
月

み
な
づ
き

」
で
す
。
旧
暦

六
月
は
梅
雨
も
明
け
、
盛
夏
で
雨
が
少
な

く「
水
の
無
い
月
」と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。

今
年
の
大
阪
の
梅
雨
入
り
は
６
月
６
日
頃

で
、
雨
量
も
多
い
見
込
み
で
す
。
こ
れ
か

ら
の
時
期
は
ジ
ト
ジ
ト
と
蒸
し
暑
い
日
が

続
き
ま
す
。
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
行
い

ま
し
ょ
う
。 

ま
た
鯵
は
回
遊
魚
で
、
春
か
ら
夏
に
か

け
北
上
し
、
秋
か
ら
冬
に
か
け
南
下
し
ま

す
が
、
中
に
は
回
遊
し
な
い
で
浅
瀬
に
根

付
い
て
い
る
地
も
の
が
お
り
、
特
に
お
い
し

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
梅
雨
の
頃

か
ら
脂
が
の
っ
て
う
ま
み
が
増
し
ま
す
。

食
事
で
栄
養
を
し
っ
か
り
摂
り
、
暑
さ
に

負
け
な
い
身
体
を
作
り
ま
し
ょ
う
。 

心
合
寮 

 

 
 

だ
よ
り 

６
月
号 

日 月 火 水 木 金 土 

              1  

♨：入浴日 

緑：受診日 

    

 

 

 

体重測定 

喫茶 

検温毎朝      眼科 

2  3 ♨ 4    5 （♨） 6  7 ♨ 8  

音楽クラブ  車で買い物 

書道クラブ 

 ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ 
（デザート） 

 

 喫茶 

 

リハ景品   皮膚科 歯科   

9  10 ♨ 11    12 （♨） 13  14 ♨ 15  

音楽クラブ  

 

ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ 

 

 

体操ｸﾗﾌﾞ ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ
大会 

 喫茶 

  内科  歯科   

16  17 ♨ 18  19 （♨） 20  21 ♨ 22  

音楽クラブ  車で買い物 

翔の会 
（舞踊） 

華道ｸﾗﾌﾞ 誕生日会  喫茶 
座談会 

    歯科 

心療内科 

  

23  24 ♨ 25  26 （♨） 27  28 ♨ 29  

/30 

音楽ｸﾗﾌﾞ 

 

 

訪問美容 

祝膳 

書道ｸﾗﾌﾞ  

 

 喫茶 

   皮膚科 歯科   

お誕生日おめでとうございます ! 

 O さん（13日）     Ｎ さん（27日） 

～これからもお元気で、穏やかで楽しい一年になりますように～ 
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先
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス 

端
午
の
節
句 

                   

避
難
訓
練 

              

デ
ィ
ス
コ
ン
大
会 

         

        

お
笑
い
な
に
わ
祭 

               

和
食
バ
イ
キ
ン
グ 

            

職
員
紹
介 

〇
人
事
異
動 

・
渡
邊 

果
奈
さ
ん
（
事
務
員
） 

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
成
法
苑
） 

〇
新
職
員 

・
北
尾 

晴
菜
さ
ん
（
事
務
員
） 

 

先
月
の
浄
財 

１
， 

０
１
４
円
で
し
た
。 

食後は柏

餅とお抹

茶でホｯ

と一息。 

童心を思い出しながら魚のフライを鯉のぼりに見立てた

旗付きのランチプレートを頂きました☆ 

 

日頃から防災意識を心

掛け、いざという時に、

落ち着いた行動がとれ

るよう訓練しています。 

今年も地域のｸﾞﾗﾝﾄﾞ

ｺﾞﾙﾌの方をお招き

し、ﾃﾞｨｽｺﾝ大会が開

催されました。 

今年の優勝チームは初めて

集まった男性２名女性３名

の方達でした！ 

おめでとうございます☆☆ 

今年は大阪桐蔭高等

学校吹奏楽部の歌や

踊り、まるでミュー

ジカル！圧巻のパフ

ォーマンスでした☆ 

手作りの五平餅は

味噌味で美味しか

ったですね💛 


