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葉
月 

今
の
暦
の
九
月
～
十
月
に
あ
た

る
の
で
、
稲
穂
が
張
る「
穂
張
り
月

（
ほ
は
り
づ
き
）
」
に
由
来
す
る
と
す

る
説
や
、
こ
の
時
期
木
々
の
葉
が
落

ち
る
こ
と
か
ら「
葉
落
ち
月
（
は
お

ち
づ
き
）
」
で
葉
月
と
呼
ば
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。 

 

連
日
ニ
ュ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
の
第
１１
波
が
再
び
８
月

か
ら
９
月
に
か
け
て
流
行
す
る
と

予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
夏
の
感
染
対

策
の
ポ
イ
ン
ト
は
換
気
、
マ
ス
ク
の
着

用
、
手
洗
い
手
指
消
毒
と
な
っ
て
い

ま
す
。
皆
様
も
感
染
予
防
を
心
掛

け
、
体
調
を
整
え
る
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。 心

合
寮 

 

 
 

だ
よ
り 

８
月
号 

日 月 火 水 木 金 土 

          1  2 ♨ 3  

♨：入浴日 

緑：受診日 

毎火曜日： 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

喫茶 

 

 

圧血・温検               

4  5 ♨ 6 血圧 7 ♨ 8  9 ♨ 10  

音楽ｸﾗﾌﾞ  

 

 

 

 

 

バイキング 

車で買い物 

 
 

 

喫茶 

座談会 

リハ景品  内科  歯科   

11  12 ♨ 13 血圧 14 ♨ 15  16 ♨ 17  

山の日 

音楽ｸﾗﾌﾞ 

 

振替休日 ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ 

体操ｸﾗﾌﾞ 

 

 

高安寺法要 

 

心療内科 

 

 

喫茶 

 

 

       歯科      眼科 

18  19 ♨ 20 血圧 21 ♨ 22  23 ♨ 24  

音楽ｸﾗﾌﾞ  誕生日会 

華道ｸﾗﾌﾞ 

書道ｸﾗﾌﾞ 祝膳 

 

 喫茶 

地蔵盆 

   皮膚科 歯科   

25  26 ♨ 27 血圧 28 ♨ 29  30 ♨ 31  

音楽ｸﾗﾌﾞ  訪問美容 

認知症サポ

ート講座 

傾聴 書道ｸﾗﾌﾞ 

車で買い物 

 喫茶 
つむぎ夏祭り 

    歯科   

お誕生日おめでとうございます ! 

・ Ｍ さん（12 日）    ・ Ｕ さん（25 日） 

・ Ｎ さん（26 日）   ・ Ｓ さん（26 日）   ・ Ｆ さん（27 日） 

これからも、お元気にお過ごし下さい。楽しい一年になりますように！ 
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七
夕
（こ
ど
も
園
交
流
） 

                            

お
や
つ 

ス
イ
カ 

                            

園
芸
ク
ラ
ブ 

こ
の
ス
イ
カ
は
屋
上
で
採
れ
た
も

の
で
す
。
今
年
は
小
ぶ
り
で
す
が
、

甘
く
て
お
い
し
く
出
来
上
が
っ
て
い

ま
す
。
今
月
初
め
に
皆
様
に
食
べ
て

頂
く
予
定
で
す
。
お
楽
し
み
に
。 

       

ク
ラ
フ
ト
ク
ラ
ブ 

               

華
道
ク
ラ
ブ 

               

体
力
測
定 

        

先
月
の
浄
財 

 

４
４
５
円 

で
し
た
。 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

皆で飾り付けをしま

した 

今月のお花は長持ちしそうですね 

暑い日にスイカを食べると最高に美味しいですよね🍉 

一人一人願い事を短冊に記入しました 園児さんより歌の 

プレゼント 

おりがみの会の方々に教わりながら楽しく作っています 

握力 右 37.7 ㎏、左 35.7 ㎏ 


