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～ お誕生日おめでとうございます ～   9 月生まれ 
 

  M さん( 7 日)    M さん(21 日)    N さん(25 日) 

いつまでも健康で穏やかにお過ごし下さい！ 

『日
々
の
暮
ら
し
の
あ
り
が
と
う
』 

今
日
も
無
事
に
過
ご
せ
た
こ
と

に
あ
り
が
と
う
。 

住
む
と
こ
ろ
が
あ
る
今
の
生
活

に
あ
り
が
と
う
。 

着
る
物
が
あ
る
、
飲
む
物
が
あ
る
、

食
べ
る
物
が
あ
る
普
通
の
暮
ら
し

に
あ
り
が
と
う
。 

暖
か
い
お
風
呂
に
入
れ
る
生
活

に
あ
り
が
と
う
。 

無
事
に
朝
を
迎
え
ら
れ
て
あ
り

が
と
う
。 

お
米
を
食
べ
ら
れ
る
こ
と
に
あ

り
が
と
う
。 

美
味
し
く
ご
飯
を
食
べ
れ
る
こ

と
に
あ
り
が
と
う
。 

皆
さ
ま
も
「
日
々
の
暮
ら
し
の
あ

り
が
と
う
」
を
探
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
？ 

心
合
寮 

だ
よ
り 

９
月
号 

日 月 火 水 木 金 土 

1  2 ♨ 3 検温血圧 4 (♨) 5  6 ♨ 7  

音楽ｸﾗﾌﾞ 体重測定  

 

書道ｸﾗﾌﾞ 

 

 

  喫茶 

 

    歯科   

8  9 ♨ 10 検温血圧 11 (♨) 12  13 ♨ 14  

音楽ｸﾗﾌﾞ 
つむぎ夏祭り 
(11時～15時) 

 

 

クラフトｸﾗﾌﾞ 

 

 

誕生日会 

 

車で買い物 

 

心療内科 

 喫茶 
 

  内科 皮膚科 歯科   

15  16 ♨ 17 検温血圧 18 (♨) 19  20 ♨ 21  
敬老祝賀会 

 

敬老の日 鉄板焼 

（焼きそば） 

体操ｸﾗﾌﾞ 

書道ｸﾗﾌﾞ 

 

 

  喫茶 

座談会 

  中秋の名月  歯科   

22  23 ♨ 24 検温血圧 25 (♨) 26  27 ♨ 28  

秋分の日 

音楽ｸﾗﾌﾞ 

 

振替休日 高安寺法要 

訪問美容 

 

 祝膳 

 (鰹タタキ) 
 

 車で買い物 

喫茶 

 

    歯科  眼科 

29 30 ♨ 

 

 

先月の浄財 

11，812 円でした。 

ありがとう 

ございました 

 

華道ｸﾗﾌﾞは 

今月お休み 

です。 
 

 

音楽ｸﾗﾌﾞ  

 

 

♨：入浴日 

(♨):AM のみ 

緑：受診日 
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☆

冷
や
し
中
華
バ
イ
キ
ン
グ 

タ
レ
も
具
も
選
べ
る
冷
や
し
中

華
バ
イ
キ
ン
グ
‼ 

暑
い
時
に
は
最
高
で
す
ね
♪ 

                                

☆

誕
生
日
会 

デ
ィ
ス
コ
ン
の
夏
バ
ー
ジ
ョ
ン 

今
月
の
誕
生
日
会
の
お
や
つ
は 

「
と
こ
ろ
て
ん
」 

黒
蜜
と
三
杯
酢
が
選
べ
て 

美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
♪ 

                       

 

☆

地
蔵
盆 

今
年
の
地
蔵
盆
は 

輪
投
げ
・
つ
か
み
ど
り
・
か
き
氷 

を
や
り
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
の
縁

日
で
い
つ
も
以
上
の
笑
顔
が
見

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

                  

                        

久しぶりの実習生も

参加の誕生日会☆ 

大人数でとても盛り

上がりました。 

冷やし飴ゲット‼ 


